
Notizen-Blätter für die Übungen im Buch Gehirntraining XXBunt

Für die Übungen und Aufgaben in meinem Buch Gehirntraining XXBunt
habe ich diese Blätter erstellt, die Sie je nach Bedarf ausdrucken können und

auf denen Sie sich Notizen zu den Lösungen oder mit den Lösungen der einzelnen Aufgaben machen können.

So brauchen Sie im Buch selbst nichts zu notieren. Die Aufgabenbilder oder Übungsblätter bleiben unversehrt, 
und Sie oder andere können später einmal erneut die Aufgaben zu lösen versuchen 

– wenn auch vielleicht mit etwas weniger Anstrengungen,
wenn Sie sich noch an die Lösungen erinnern.

Ich wünsche Ihnen Spaß und Erfolg mit dem Buch!

Christian Bosenick
PS. Die Übung „Zehn Unterschiede“ habe ich ab Ende Mai 2025 ersetzt 

durch meine Übung S u w o b i . Suwobi ist deutlich anspruchsvoller
und vielseitiger in seinen kognitiven Anforderungen. 
Suwobi eignet sich sehr gut für gemeinsames Lösen. 
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Übung: Aufgeräumt im Rahmen
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Übung: Bilder-Wörter-Satz
4 Wörter 5 Wörter
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Übung: Finde?dasTRIO!



Übung: Identische Felder
IF __ IF __
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Übung: Kalkulus versteckt / AB 01 - 04 



Übung: Kalkulus versteckt / AB 05 - 08 
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Übung: Pott & Deckel Pflanzen 1
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Übung: Pott & Deckel SportSpielSpaß



Übung: Pott & Deckel Tiere 1
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Übung: Reihen?FOLGE!

AB 02.11

AB 01.9
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AB 04.8
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Übung: Reihen?FOLGE!

AB 12.16

AB 11.16



Übung: Reihen?FOLGE!

AB 14.16

AB 13.18
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Übung: T.S.I.N. Tiere suchen ihren Namen



Übung: Wörter?WOLKEN!
A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z ß Ä Ö Ü

wenn ?  = A   dann ?  =  1 wenn ?  = Z   dann ?  = 26

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

? + ? + ? + ? + ?  =  …

_
_

___
_

_
_ _
_ ? + ? + ? + ? + ?  =  …

_
_

___
_

_
_ _
_

1) Die gegebenen Buchstaben in die Wolke eintragen.
2) Die Anzahl Fragezeichen unter der Wolke markieren.
3) Die Summe der Werte der Fragezeichen rechts eintragen ( … ).

→ Die Suche beginnt! Mit oder ohne Hilfe?  
     Viel Erfolg!



Übung: Wörter?WOLKEN!
A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z ß Ä Ö Ü

wenn ?  = A   dann ?  =  1 wenn ?  = Z   dann ?  = 26

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

? + ? + ? + ? + ?  =  …

_
_

___
_

_
_ _
_ ? + ? + ? + ? + ?  =  …

_
_

___
_

_
_ _
_

1) Die gegebenen Buchstaben in die Wolke eintragen.
2) Die Anzahl Fragezeichen unter der Wolke markieren.
3) Die Summe der Werte der Fragezeichen rechts eintragen ( … ).

→ Die Suche beginnt! Mit oder ohne Hilfe?  
     Viel Erfolg!



Übung: Wörter?WOLKEN!

Wolke erste Idee .. Gegebene Anzahl Summe 1. ? 2. ? 3. ? 4. ? Summe
Nr.  (mögliches Wort) Buchstaben ? ?+ … +?            Buchstaben / Wert dieser ?
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Übung: Zorro im Zoo - ZOO
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Übung: Zorro im Zoo - GARTEN
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Übung: Suwobi
AB 0020



Übung: Suwobi
AB 0030



Übung: Suwobi
AB 0060



Übung: Suwobi
AB 0080



Übung: Suwobi
AB 0110



Übung: Suwobi
AB 0120



Übung: Suwobi
AB 0160



Übung: Suwobi
AB 0170



Übung: Suwobi
AB 0190
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Übung Die Aufgaben findest Du auf diesen Seiten:
  Aufgeräumt im Rahmen   34   70   86   91   106   143   152   155
  Ausreisser finden   29   43   103   107   124
  Bilder-Wörter-Satz   33   60   83   105   147   149
  Finde?dasDUO!   40   66   78   110 
  Finde?dasEH!   48   132   140
  Finde?dasTRIO!   54   88   149 
  Identische Felder   31   47   77   81
  Kalkulus versteckt   69(2x)   90(2x)  125(2x)  148(2x)  171(2x)    
  Kopf?ÜBER!   32(2x)  45(2x)  52(3x)  113(2x)  129(3x)  136(2x)  144(3x)  167(2x)
  Kreuzwerträtsel 144   36   72   92   118   156
  Labyrinth-Wörter   100   120   127   135   153   162
  Pott & Deckel   35   94   154   158   165
  Reihen?FOLGE!   30   46   59   87   117   142   145   164 
  sumudia   62   98(2x)   101   102(2x)   112   121   123(2x)   126(2x)   159(2x)   163 
  Suwobi   39   57   75   114   115   130   131   138   156   168   172   173
  T.S.I.N. Tiere suchen ihren Namen   28   44   51   58   61   65   80   97   104   108   124   128   134   169   174
  Wörter?WOLKEN!   42   50   53   68   76   82   99   109   116   137   139   170
  Zorro im Zoo - Zoo   63   71   84   96   160
  Zorro im Zoo - Garten   64   74   85   95   122   161
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