
Notizen-Blätter für die Übungen im Buch
Gehirntraining XXFit mit Suwobi®

Für die Übungen und Aufgaben in meinem Buch Gehirntraining XXFit mit Suwobi® 
habe ich diese Blätter erstellt, die Du je nach Bedarf ausdrucken kannst und

auf denen Du Dir Notizen zu den Lösungen oder mit den Lösungen der einzelnen Aufgaben machen kannst.

So brauchst Du im Buch selbst nichts zu notieren. Die Aufgabenbilder oder Übungsblätter bleiben unversehrt, und Du oder andere 
kannst / können später einmal erneut die Aufgaben zu lösen versuchen – wenn auch vielleicht mit etwas weniger Anstrengungen, wenn 

Du Dich noch an die Lösungen erinnerst.

Ich wünsche Dir Spaß und Erfolg mit dem Buch!

Christian Bosenick
PS - Noch einen Tipp zur „Arbeit“ mit dem Buch möchte ich hier geben, der 

nicht im Buch steht: Auf jeder Seite mit den vielen verschiedenen Bildern zeige 
ich die Anfangsbuchstaben, die auf der Seite vorkommen. Jetzt kannst Du das 
Buch zum Beispiel mit einem Kind oder mehreren Kindern ansehen und fragen 
„Wo ist das Bild mit dem Anfangsbuchstaben D? Gibt es noch ein Bild mit diesem 
Anfangsbuchstaben?“ usw. 
Auf diese Weise wird der Wortschatz trainiert, und so kann auch einfaches 
Vokabeltraining funktionieren.
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