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Übungen in diesem Video:
Denkathlon® Gehirntraining

* mit Lösungen

¹ Übungsbeschreibung
auf www.denkathlon.de
Unterseite Videos rot+blau

Wort?imHAUFEN!*
Leisten?VERS!(u)*¹

Ro.tunden(u)*¹
Exakt?GENAU(u)*¹
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http://www.denkathlon.de/


Verpasse nicht den 
Praxistipp

ganz zum Schluss!
Video 026

Denkathlon® - Gehirntraining
4 Aufgaben

für die Bearbeitung am Bildschirm
oder unterwegs (u)



Denkathlon® Gehirntraining



Es ruft der Chor der Jung-Neuronen: „Gib uns zu tun, es wird sich lohnen!“

Übung: Wort?imHAUFEN!

Deine Aufgabe: 
Finde das im Buchstaben-Haufen 

„versteckte“ Wort. 
Eine kleine Hilfe: 

Es sind insgesamt 10 Buchstaben.
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Denkathlon® Gehirntraining



Es ruft der Chor der Jung-Neuronen: „Gib uns zu tun, es wird sich lohnen!“

Übung: Exakt?GENAU!

Deine Aufgabe: 
Bilde einen Satz 
mit exakt  4 Wörtern
mit genau 20 Buchstaben!



Es ruft der Chor der Jung-Neuronen: „Gib uns zu tun, es wird sich lohnen!“

Deine Aufgabe: 
Bilde einen Satz 
mit exakt  5 Wörtern
mit genau  20 Buchstaben!

Jung und Alt denken gern.

eine mögliche Lösung

Übung: Exakt?GENAU!



Denkathlon® Gehirntraining



Es ruft der Chor der Jung-Neuronen: „Gib uns zu tun, es wird sich lohnen!“

Deine Aufgabe: 
Finde  Wörter,  die  auf  .werk

enden.
Zwei Bedingungen: 

1. Die Wort-Anfänge dürfen höchstens 5 Buchstaben haben.
2. Die Wörter müssen im Duden stehen.
Besonders geforderte kognitive Fähigkeiten:

Wortfindung logisches Denken

Übung: Ro.tunden



Es ruft der Chor der Jung-Neuronen: „Gib uns zu tun, es wird sich lohnen!“

Deine Aufgabe: 
Finde  Wörter,  die  auf  .werk

enden.
Zwei Bedingungen: 

1. Die Wort-Anfänge dürfen höchstens 5 Buchstaben haben.
2. Die Wörter müssen im Duden stehen.

Rührwerk   Mahlwerk
Uhrwerk  Bauwerk  Stauwerk

Sägewerk  Machwerk  …

Ein paar Lösungen …

Übung: Ro.tunden



Denkathlon® Gehirntraining



Deine Aufgabe:
Bilde einen Satz, bei dem die 

Anfangsbuchstaben seiner Wörter 
das Wort RÄTSEL bilden.

So einen Satz nennt man Leistenvers.

Übung: Leisten?VERS!



Bilde einen Satz, bei dem die 
Anfangsbuchstaben seiner Wörter 

das Wort RÄTSEL bilden.
So einen Satz nennt man Leistenvers.Rüstige Ärzte tragen 
stolz edle Lodenmäntel.

Eine Lösung
Übung: Leisten?VERS!



… ganz zum Schluß ein Praxistipp ……

Denkathlon® Gehirntraining



Die Übung Leisten?VERS! kannst Du 
jederzeit machen, 

zum Beispiel 
 beim Frühstück oder
 beim Gassigehen oder 
 beim Spaziergang nach dem Mittagessen.

Wähle MÜSLI oder DACKEL oder DÖNER - und 
schon legt Dein Gehirn los:  Wortfindung , 
logisches Denken und Kreativität werden 

aktiviert, Deine Merkfähigkeit wird trainiert.

Praxistipp

jederzeit
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